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2010. Nunatsinnut tulluussarlugu nutsigaavoq.

Tullinnguuttuni nassuiarnegassaaq Autisme suunersoq. Naalisaaneq ASF atornegassaag.
Autisme Spektrum Forstyrrelser (ASF) misinnaatilimmik ineriartornermi innarluutaavoq.

Ineriartornermi taamatut ajoqutegarneq meegqgani inuusuttunilu nalinginnaasumik ineriartortunit
immikkoorutaavoq.

Qaratsap ineriartornera ilaatigut allaaneruvoq. Taamaattumik AFS —egartut
katsorsarneqgarsinnaanngillat, inuunertillu naallugu innarluut atugarisussaallugu.

ASF assigiinngitsumik atorneqartarpog. Assigiinngitsunilli autistegartut ullumikkut ataatsimut
ASF-qartunik taaneqartarput.

ASF ineriartornermi innarluutaavoq. Meeqgat ASF —illit ersittumik innarluutegartariaganngillat,
angajoqqaalli siusissukkut malugisarpaat meerartik nalinginnaasumik ineriartunngippat.

Anaanaasup pissusissamisoortumik meeqgani ganiffiginagu misigisarpaa, attavigniarneralu
amigarisarlugu.

Meeqqgat ASF- illit allanut attaveqgarniarnerat ogaaseqgarnerallu tamakkiisuuneq ajorpoq.

Meeqqgap ASF- egarnera qulakkiissagaanni ukua tunngaviusariagarput: (taakku ”Triaden”-imik
taaneqartarput)

e Takorluuisinnaanera innarleqgassaaq
¢ Oqgalogateqgarsinnaanera innarleqgassaaq
¢ Inogatinut akuusinnaanera innarleqgassaag.

ASF aamma allanik innarluutinik ilagarsinnaasarpog.

Innarluutit suussusaat:

Aspersgers syndrom

1992—-imi aatsaat nunarsuaq tamakkerlugu innarluutip aspergers syndromip suussusaa
saggummiunnegarpog. Infantil autismemit allaaneruvoq pissutigalugu innarluummik taamaattumik

atuisut ogaasii allatuulli ineriartorsimasarmata.

Infantil autismemulli assingussutaa tassaagajuppoq inogatit akornanni akuunissamut piginnaassutsit

tamakkiisuuneq ajormata.
Inuit Aspergers syndromillit silatussutsimikkut nalinginnaasuusarput.



Atypisk autisme

Infantil autismemiit allaanerussutigaa kingusinnerusukkut takkuttarami, imaluunniit innarluutitut
tunngaviusunit pingasunit marluinnaat atuuttarmata. Taamatut innarluutillit tamatigungajak
silatussutsimikkut kingusissuusarput.

Infantil autisme (klassisk autisme)

Infantil autisme tassaavoq ineriartornermi innarluut misinnarnerpaaqg. Innarluutip suussusaa
aaliangiunneqassappat ASF- egarnermi tunngaviusut pingasuusut tamarmik meeqgap pingasunnik
ukiogalinnginnerani paasineqariissapput. Ilaanni meeqgap arlalialunnguanik gaammategarnerani
ilisarnaatit paasineqareertarput.

Ilaannikkut meeqqap allaanerussusia paasineqgartarpogq marlunnik pingasunilluunniit ukiogarnerata
nalaani. Inuit infantil autismillit silatussutsimikkut annikinnerusumik annertunerusumilluunniit
ajoquteqartarput.

Ineriartornermi misinnaataasumik innarluut (GGU)

Innarluut taanna autistertut ilisarnaataanik tamarmiusunik ersersitsisanngilag. Arfinillinnillu
ukiogalernerup nalaani aatsaat paasinegaqgajulluni.

Suna peqgqgutaasarpa?

Ullumikkut ilisimanegarpog ASF timip sananegaataanik tunngavegartoq. Imaassinnaavoq
naartuunerup nalaani aseruuttoornernik imaluunniit garasagarfiup innarlernegarsimaneranik
pissuteqartoqg.

Peqqut gen-imi ataatsimi inissisimanngilag, gen-illi tallimat qulingiluallu akornanni
ajoqutegarnermik peqquteqarluni.

Meeqgqgat ASF-illit iliuutsimikkut ilisarnaatigisartagaat:

e Aaliangersimaqgissaartunik pigisagarusuttarput. Pinngussat nalinginnaasuusinnaapput
immagluunniit soorlu allunaasat togqgissisimanarisatut piginegarsinnaasarput.

e lllarsinnaasarput illakusussinnaallutilluunniit naak ersittumik pegquteganngikkaluarlutik.

o llaat sakkortuuliorsinnaasarput ilaannilu imminnut ajoqusersinnaasarlutik. Taakku
annilaanganermik aallaavegarsinnaapput imaluunniit ulluinnarni ileqqunik
allannguisoqgartillugu pisinnaasarput. Inogatinut allannguutit misinnarpianngikkaluit
taakkununnga misinnarnerusarput.

e Tigummisarmik arlaat kaavitissinnaasarpaat, pappilialluunniit silaannarmi erfatsillugit.
Taamaasiornerit pegqutigisinnaasarpaat aalatitsinerup alutorsaatiginera
togqgissisimanartumik misiginegartarmat.

e Pinngussanik eqgumiitsumik atuineq. Pisut eqqorluartumik paasiniarsarisarlugit
takorluuisinnaanerallu killegartarluni.



e Allat iliuusaat paasiuminaatsittarpaat allanillu ilagarneq ajornakusoortittarlugu.

e Malugissutsinut soqutiginnittorujussuusarput soorlu takusassanut, , nipinut, mamassutsinut
imaluunniit tipinut attugassanullu malussajasuusarput. Tamakku akuttunngitsunik
annernermik kingunegarsinnaasarput.

e Tunuarsimaartuusinnaasarput imaluunniit inunnut allanut isorisagassanatik.

e Timikkut attorneqgarnissaq itigartinngikkaangamikku kissaatigisarpaat.

e Attortikkusunnginneq pissutegarsinnaasarpod anniarisagarnermik imaluunniit attortinnermi
nuanniilliornermik. Timimikkut attortikkusunngitsut attortooraanni inuttut inooriaatsimik
paatsoortitsinermik kingunegartarpog.

e Inuit allat isaatigut toggaannartumik isiginaveersaartarpaat. Imaanngitsoq
inussiarniitsuugamik. Peqqutaasinnaasarpoq isit atorlugit, ussersorluni allatulluunniit timi
atorlugu inogatiminnut attavegarniarneq ajornartorsiutigisaraat. Misigisat annertussusaasa
immikkoortiterniarneri ajornartorsiutigisinnaasarpaat.

e Piumaffiginegaraangamik akerliusinnaasarput. Piumasaqgaatit tamatigut paasisinnaaneq
ajorpaat, taamaasillutik nalorninerat allisarluni.

e Immikkut soqutigisagartarput. Aspergers syndromillit tamanna ersarinnerusumik atortarpaat.
Assersuutigalugu sorsunnerit, silasiornerit, ulloriarsiornerit, bussit imaluunniit gimuttuitsut
immikkut ittumik soqutigisarisinnaasarpaat.

e Inuit ilaasa ASF-illit ogaaseqartuunngitsullu paasisitsiniaanerminni nillianeq, eqgaaneq,
imminut ajoquserneq imaluunniit allanut sakkortuuliorneq atorsinnaasarpaat.

Meeqgappit ASF- garneranik pasitsaassagarnikuuit?

Pasitsaassagaruit meeggat ASF-mik innarluutegarsinnaasoq, taava paaqginnittarfimmi sulisunik
imaluunniit meeqqappit ilinniartitsisuinik ogalogateqgarsinnaavutit.

Innarluut paasineqassappat ikiorsernegassaguillu nakorsamut imaluunniit PPR Kommunerisanni
attavigisariagarpat. Allanik innarluutegannginneq qulakkeerniarlugu tarnip pissusaanik immikkut
ilisimasalik meeqgamik misissuisariagarpog.

Innarluutegarnerup paasineqareernerata kingorna

Innarluummik pasitsaassagareernerup paasisagareernerullu kingorna piffissaq
eqqgissisimannginnermik nassatagartarpog. Misigissutsitigut eqqarsaatitigullu atukkat
annertusinnaasarput. Innarluummik paasisagarneq tassanngaannaq inuuneq allanngortittarpaa,
angajoqqaarpassuillu kamallutillu aliasuttarput. Akueriniagassaq sivisuumik atornegartarpog.

Aliasunneq misigissutsillu aalaternegarnerat pingaaruteqarpoq akuerissallugu aammalu
aliasunnerup suliarinissaa piffissalernegassalluni. Amerlasuut innarluutip assinganik atugallit
ogalogatiginerat iluaqutigisarpaat. IP1S aqqutigalugu ogallittarfimmut ilannguttogarsinnaavoq,
taamaasilluni innarluummik atuisut ilaqutaallu IPIS-imilu sulisut attaviginerisigut atukkanik
ogilisaasogarsinnaavoq aammalu Kisimiittutut misigineq taamaasilluni akiornegarsinnaalluni.

ASF-ilimmut ilaqutaasutut, ikinngutaasutut, suleqataasutut eqgaamiusulluunniit inissisimagaanni
gajassuussinissaq pingaaruteqarpog. llaqutariit piffissamik akuerisassamik imaannaanngitsumik
agqusaagagarput. laqutariilli meeqgallu ganoq innerat apeqqutigissallugu
tunuarsimaartogartariaganngilag, aammalu ganoq isilluni ikiuunnissaq apegqutiginegarsinnaalluni.



Innarluutegarnerup malitsigisartagai

ASF-egarneq ulluinnarni inuunermik ajornartorsiortitsisarpog. Inuit ASF-illit ilungersunartumik
innarluutegartuupput. Akuttunngitsunik allanik aamma innarluutegarsinnaasarput.
Annikitsunnguamilluunniit ASF-egaraluaraanni inuuniarneq ilungersunarsinnaasarpoq, allanut
attavegarniarneq innarleqgasarami. Ogaatsit allanngorarneri imaluunniit ogaatsinik atuilluni
nalunaarutit paasineq ajoramikkit.

Meeqqgat ASF-illit alliartornerminni angerlarsimaffimmi, meeqgerivinni aammalu atuarfinni
immikkut ikiornegarnissartik pisariagartippaat.

Inuit ASF-illit inuunertik naallugu ikiornegarnissaq tapersersornegarnissarlu pisariagartippaat,
ilikkarnikuusatik pigiinnarlugillu ineriartortinniassagamikkit. Tamakkuupput inuttut
nalegassusiannut tunngaviusut.

Pingaarutegarpoq angajoqgqgaat inuillu allat meeqgamut attuumassutillit paasissagaat innarluut
immikkut illuinnartoq pinegarmat, immikkut ittumik perorsaaffigineqartariagartoq, meegqgamut
autistertumut pilersaarusiorluakkamik sunniutegarluartumillu iluaqutaassappat. Perorsaariaaseq
atornegarsinnaasoq paasinegarnikuuvoq piginegarlunilu, meeqganullu ASF-ertunut tamanut
atorneqgartariagarpog.

Siunnersuutit pitsaasut

e Inuit ASF-ertut ileqqut aaliangersimasut pilersaarusiorluarsimanerlu atorlugit
inooqatigisariagarput.

e Qgaaseqatigiit naatsut eqqortullu atorlugit ogaluuttariagarput. Meeqgap gisuariaatai
kingusinaarpata malugalugit gajassuuttariagarput. Eqgissisimasumik ogalunneq
pisariagarpallu ogaaserisat uteqqgittariagarput. Pinegartoq tusarnaarnersoq aperigit.
Eggaamajuk pinegartup toqgarlutit isiginngippatit soqutigittaannertut akerliuniarnertullu
misigissannginnakku.

e QOgaaseqatigiit marlogiusamik paasineqarsinnaasut atornaveersaakkit soorlu:
”Aallaamavutit”, "Hlariilippunga”. Maluginiaruk ilaat eqgarsartaatsimikkut
paasinnittaatsimikkullu piviusorsiortorujussuummata.

e Ajornanngippat pinegartoq attornaveersaaruk. Inuit arlalissuit ASF-ertut attortinnissartik
ersigisarpaat.

e Malugiuk inuit ASF-ertut nipinut, gaamanermut, timikkullu attortinnernut
malussajasuararsuummata.

e Pisut sapinngisamik paasinarsarluarneqassapput. Soorlu skemalerlugit, assitalerlugit
imaluunniit nalunaarutissat allallugit, ajornanngippallu titartakkat ogaasertallit atorlugit.

e Eqgaamallugu angajoqgaat tusarnaarnissaat sulegatigilluarnissaallu. Taakkumi
meeqgaminnut tunngasunik ilisimaarinnilluartuupput.

e Inuit ASF-illit immikkut kulturegarput — pisunut misigisaat eqqgarsartaasaallu
allaanerusarpoq kisianni "kukkusuunngilaq”.

Katsorsaasarneq negeroorutigineqartartullu



Pingaartuuvoq paasissallugu meeqgat ASF-illit allaanerussuteqarmata taamaattumillu
katsorsarneqartariagarlutik/ikiornegartariagarlutik, piginnaasaat aallaavigalugit. Pingaarutegarporlu
ilisimassallugu meeqqat taamaattut innarluutaat innarluutilinnut allanut naleqgiullugu
assigiinngitsorujussuummat. Taamaattumik ataasiakkaarlugit sumiissusaat aallaavigalugu
naapinneqartariagarlutik.

Ukiut kingulliit 25-it ingerlaneranni innarluutillit ilisimanegarnerat ineriartorsimagaag.
Qujanartumik angajoqgqgaat ilisimasallillu suliniutegarnerisigut inuit ASF-illit meeraanerminni
inersimasunngoreernerminnilu eqgortumik katsorsarnegarsinnaanerat tunngavilernegarnikuuvog.
Pingaaruteqgarluinnartuuvoq meeqqat ASF-illit immikkut perorsaanerup ilinniartitaanerullu
tungaatigut siusinnerpaamik iliuusegarfiginegarnissaat.

Taamaattumik inuit ASF-illit inuppassuit akornaniisinnagit ikittunnguutillugilli ikiornegarnissaat/
ilinniartinneqgarnissaat pingaarluinnarpog.

Nunatsinni angajoqgaat ASF-ertunik meerallit pegatigiiffeqarsimappata taakku
attaviginiarnegarsinnaapput. Kommunet atuarfeqarfiisa aamma ilisiamasarpaat meeqgat inuillu
ASF-eqgartut sumi ikiorsernegarsinnaanersut.

Aammattaaq IPIS, Innarluutillit Pillugit Ilisimasagarfik Siunnersuisarfiutigisoq,
attaviginegarsinnaavoq aammalu nittartagaq quppernegarsinnaalluni.



